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Chéres sportives et chers sportifs,
Chers athletes, familles, bénévoles et partenaires,

L'année 2025 a été une année de continuité dans la promotion du sport accessible aux
personnes vivant avec un handicap dans le canton de Vaud. Notre mission demeure claire :
offrir un environnement sportif adapté, sécurisé et ouvert a toutes et tous, sans limite d’age,
dans un esprit de joie de vivre et d’'intégration sociale.

Le principe fondamental qui guide nos actions est simple : le sport accessible a tous. Cette
vision est portée au quotidien par nos monitrices et moniteurs formés et spécialisés, garants
d’'un encadrement professionnel, sécurisé et bienveillant.

Notre engagement contribue également a la reconnaissance des droits des personnes en
situation de handicap au sein de la société.

L'ASFP a proposé plus de 30 activités sportives hebdomadaires a prés de 350 membres,
couvrant un large spectre de disciplines adaptées a tous les niveaux.

Les sports proposés. Cette diversité permet a chaque athléte, débutant ou confirmé, de
pratiquer une activité répondant a ses besoins et capacités.

Nos entrainements hebdomadaires ont connu un excellent taux de participation. Les retours
des familles et des institutions partenaires soulignent particulierement : la qualité de
'encadrement ainsi que la mixité des publics accueillis.

Ces éléments correspondent a la ligne directrice que nous suivons depuis nos débuts :
encourager la progression sportive, renforcer I'autonomie et favoriser I'intégration sociale.

Concernant notre organisation, notre secrétariat, assuré par Virginie Vienne, et
'administration/finances gérées par Sylvia Pasquier, ont joué un role essentiel dans la
coordination des activités et la relation avec les familles.

Le directeur technique Christian Juriens associé a Patrick Hanggeli ont été les chefs
d’orchestre d’'une organisation sportive efficace et parfaitement adaptée aux besoins de nos
sportifs et sportives.

Le comité tient aussi a remercier chaleureusement toutes les monitrices et les moniteurs
spécialisés, les bénévoles qui nous accompagnent lors des activités de I'association et les
partenaires institutionnels, en particulier PluSport Handicap Suisse, la Ville de Lausanne et
I'Etat de Vaud, pour leur soutien continu.

En 2025, notre visibilité a continué a croitre grace aux plateformes d’information telles que
Guide Social Romand, Vaud Famille, Info-Handicap, ains qu’aux réseaux professionnels
comme LinkedlIn, qui renforcent notre présence auprés des structures sportives et sociales
mais aussi notre application Instagram qui accumule un nombre croissant de visites

2025 a été une année d’engagement, de stabilité et de croissance qualitative.

Je remercie chaleureusement chaque membre, chaque athléte, chaque bénévole, ainsi que
les familles et partenaires qui contribuent a faire de 'ASFP une association vivante, inclusive
et essentielle pour le sport handicap dans notre région.

Ensemble, nous poursuivons notre mission : offrir a tous la possibilité de s’épanouir par le
sport.
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