
 

Association Sportive Fair Play Sport Handicap Lausanne – 1000 Lausanne 
 

 
Description de la fonction de moniteur (trice)

 ___________________________________________________ 
Supérieur 

+ Responsable technique 

+ Comité 

 

Profil des exigences 

+ Formation de moniteur sport-handicap PluSport terminée ou équivalence 

+ Cours BLS-AED complet valide et brevet de sauveteur valide (natation) 

 

Cahier des charges responsabilités 

+ Collaborer avec la direction technique  

+ Etablir le programme des entraînements 

+ Planifier, préparer les leçons 

+ Impliquer et attribuer les tâches aux aides et assistants et en discuter préalablement avec eux  

+ Préparer le matériel et la salle, s’assurer de leur rangement 

+ Diriger la leçon en tenant compte des exigences de qualité 

+ Durant la leçon : garantir la sécurité des sportifs, des aides et des assistants 

+ S’assurer que le contrôle des présences soit fait 

+ Nouveaux participants : les accueillir, s’assurer d’obtenir tous les documents nécessaires, et 
les transmettre par mail au secrétariat  

+ Maintenir le contact avec les parents / personnes de référence ; aux supérieurs : annoncer 
tout problème de santé ou de comportement, donner des informations sur l’entraînement et la 
participation aux manifestations 

+ Compléter les questionnaires / évaluations de groupes / rapport annuel 

+ Participer aux groupes de travail et aux rencontres de moniteurs 

+ Informer régulièrement le responsable technique sur l’activité sportive 

+ Participer aux manifestations incluses dans le programme annuel de l’association 

 

Remarques 

+ Le montant des honoraires est fixé par le club sportif 

+ Le moniteur sport-handicap est tenu de suivre régulièrement des cours de formation continue 
(au moins tous les 2 ans) 

+ Engagement d’au minimum une année 

+ En cas d’intérêt, de demande de renseignements, merci de prendre contact avec notre 
responsable technique, M. C. Juriens christian.juriens@as-fairplay.ch qui vous répondra. 
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